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Handlingsplan för skolhälsovården	
             
Skolhälsovården har till uppgift att följa elevernas psykiska och fysiska utveckling och verka för sunda levnadsvanor. Skolhälsovården skall främst vara förebyggande. Den skall omfatta hälsokontroller och enkla sjukvårdsinsatser.
Vid Myrstugubergets Friskola arbetar en skolsköterska en dag varje vecka. En läkare gör hälsoundersökningar på barn i årskurs 1 samt andra uppdrag utifrån skolans behov. Vid behov av läkare utöver detta hänvisas barnen till tillhörande vårdcentral.


Årskurs	vikt/längd	syn   hörsel	   rygg  vacc.   Läkarund.    hälsosamtal
Fsk	ja	ja     ja          -       -         -	     ja
1	ja	ja     ja          ja       ja        ja	     ja
2	ja	ja     -           -       -          -	     ja
3	ja	ja     -           -       -          -	     ja
4	ja	ja    ja          ja       -          -	     ja, mat/hälsoenkät
5	ja	ja     -            -       ja        -	     ja
Vaccination i åk 1 Mässling, Röda hund och Påssjuka
Vaccination i åk 5 flickor HPV (livmodercancer)
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Hälsosamtal

Skolsköterskan följer skolans hälsoplan för elever i fsk – åk 5.
Hon har återkommande samtal och undersökningar enligt hälsoplanen med eleverna i samtliga klasser.  
Uppkommer avvikelser omkring barnets hälsotillstånd kontaktas förälder för samtal kring detta. 

Elever i åk 1 kallas till läkarbesök med skolläkare och skolsköterskan.
Kallelsen ges ut skriftligt till eleven där det framgår att elev och  förälder/föräldrar har ett hälsosamtal i ca 20 min.

Sköterskan och läkaren går igenom varje elev under samtalsdagen i anslutning till varje elevbesök.
Läkare och sköterska informerar elev och förälder om barnets hälsoläge.

Skolsköterskan kallar elev och föräldrar till hälsosamtal eller andra
samtal/undersökningar/annat skäl där skolläkare närvarar efter behov.
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